“ CLUB LOS

AN Pelunenes

Actividades deportivas ABRIL 2026

INFANTILES M6/M8/M10/M12
Lunes y Miércoles 18 hs
Sabado 11 hs

CEBOLLITA /PREMINI {4 & & arics)
Lunes 18 hs y Miércoles 17 hs

UT1 MIXTO (10 & 11 afos)
Lunes 18:00 a 20:00 hs
Miércoles 17:00 a 19:00 hs
Viernes 17:00 a 18:00 hs

U13 MIXTO (12 & 13 anos)
Lunes 18:00 a 20:00 hs
Miércoles y Viernes 17 a 19 hs

U156 MIXTO (14 & 15 arios)
Lunes 19:00 a 21.00 hs
Miércoles y Viernes 18 a 20 hs

U17 MIXTO (16 & 17 afos)
Lunes 20:00 a 22:00 hs
Miércoles y Viemes 19 a2 21 hs

U21/PRIMERA (> 18 arios)
Lunes 20:00 a 22:00 hs

CATEGORIAS SUB 8 - SUB 10

Martes y Jueves
16:30 hs

CATEGORIA SUB 12
Ffasico: Martes y Jueves 17:00 hs
Técnico: Martes y Jueves 17:30 hs

CATEGORIA SUB 14
Fisico: Martes y Jueves 17:30 hs
Técnico: Martes y Jueves 18:30 hs

CATEGORIA SUB 16
Fisico: Martes y Jueves 18:30 hs
Técnico: Martes y Jueves 19:30 hs

CATEGORIA SUB 19
Fisico: Martes y Jueves 19:30 hs
Técnico: Martes y Jueves 20:30 hs

CATEGORIA PRIMERA
Martes y Jueves

Lunes, Martes y Jueves
18:30 a 20:00 hs

Lunes 18:30 a 20 hs
Martes y Jueves 18:30 a 20:30 hs

Lunes 19:30 a 21 hs
Martes y Jueves 19:30 a 21:30 hs

PRIMERA DIVISION
Lunes, Martes y Jueves
20:30 a 22:30 hs

SUPERIOR FEMENINO
Martes y lueves

Miércoles y Viernes 20 a 22 hs 21:30a 23 hs 20:30 a 22:30 hs
| CLUB LOS
NATACION ESCUELITA ATACIQ Pelnenes
ACTIVIDAD ARANCELADA ACTIVIDAD ARANCELADA

| Martes y Jueves 16:30 a 17 hs
3 adaiios
Martes y Jueves 16:20 a 17 hs

5 a 6 anos + 7 inicial
Lunes y Miércoles 17 a 17:40 hs
Martes y Jueves 17 a 17:40 hs

|

7 a 10 anos
Lunes y Miércoles 17:45 a 18:30 hs
Martes y Jueves 17:45 a 18:30 hs

|

|

|

11a 12 anos
Lunes y Miércoles 18:30 a 19:15 hs
Martes y Jueves 18:30 a 19:15 hs

13 a 14 anos
Martes y Jueves 19:15 a 20 hs

ESCUELA ADULTOS

Martes y Jueves 8 hs, 10 hsy 12 hs
Lunes y Miércoles 15 hs y 20 hs

ADULTOS MASTER
Martes y Jueves 12 hs y 20 hs
Lunes, Miercoles y Viernes 20 hs

PRE EQUIPO
Lunes y Miercoles 18:30 a 20 hs
Viernes 18 a 20 hs

Lunes a Viernes 18 8 20 hs
Sébado 10a12 hs

PROYECCION
Martes y Jueves 17:00 hs

AT, am\CTIVIDADES DEPORTIVAS

P <Y ABRIL26

HORARIO DEL CLUB
Lunes aViernes8a 23 hs

Sadbados, Domingos y
FI Feriados 9 a 21 hs
®

NATACION ARTISTICA

ACTIVIDAD ARANCELADA
Martes 18 a 20 hs
Sabado 12 a 14 hs

Martes y Jueves turno mafnana
4 310 afios 10:00 a 10:45 hs

Lunes, Miércoles v
Viernes 11:00 hs

4a7anos17:30a18:15 hs
8 a 10 afos 18:15 a 19:00 hs

ACTIVIDAD ARANCELADA

INFANTILES (8 & 13 angs)

Lunes y Miércoles 17 a 18 hs

Lunes, Miércoles y
Viernes 16:00 hs

|| .
ACTIVIDAD ARANCELADA

Lunes 17:00 hs }

PRINCIPIANTES (& partir 7 anas)
Lunes y Miércoles 17:00 hs

INTERMEDIO (& partir 10 afios)
Lunes y Miércoles 18:00 hs

AVANZADOS (a partir 14 afios)
Lunes y Miércoles 19:00 hs

Lunes, Miércoles y Viernes 10 hs

EN ESPACIO QUINCHO

CATEGORIAS 2020/19/18
Lunes 16 a 17 hs
Sabado 12:30 8 14 hs

CATEGORIAS 2017
Lunes y Miércoles 16 a 17 hs
Sabado 11a12:30 hs

CATEGORIA 2016
Miércoles 16 a 17 hs
Sébado 11a12:30 hs

Miércoles y Viernes 16 2 17 hs
Sabado 11a12:30 hs

CATEGORIAS 2014/13/12
Lunes 17 a 18 hs
Viernes 16 a 17 hs
Sabado 9a1lhs

|— EDUCACION FISICA INFANTIL —

' Martes y Jueves 16:30 a 18 hs

|
ESCALADA
ACTIVIDAD ARANCELADA

Palestra: Escuela Militar de Montaina

' Martes y Jueves 17 a 18 hs
8 a 12 afos
Martes y Jueves 18 a 19:30 hs

Adolescentes y Adultos (-1 5005
Martes y Jueves 19:30 a 21:30 hs




CLUB LOS

Peluenes

Cuota Social mensual
por categoria

BARILOCHE

Menores hasta 5 anos S 79.000
de 6 a 17 anos $157.500

de 18 a 64 anos $157.500
Mayores de 65 anos $142.000

] Adicionales arancelados:

Escuela Natacién: 2 veces por semana »» [¥p{oRolo]o]
1 vez por semana $ 15.000

Natacion Equipo, Pre Equipo $22.000 Proyeccion: $20.000
Waterpolo: S 20.000 (2 veces por semana) » $ 15.000 (1 vez por semana)

Natacion Artistica: $ 20.000

Escuela Tenis: 2 veces por semana - S 20.000
1 vez por semana S 15.000

Escalada: $15.000
) SportClub $27.000 con acceso a ot as Sedes

SPORTCLUB LOCAL $82.800

[Uso solo de Sede Pehuenes]
Incluye uso de gimnasio y equipo ellementos de musculacion, clases de
Yoga, Funcional, Stretching, Spinning, Pilates, Aerobox y Karate.

Horario Administracion: Lunes aViernes de 8213y 16 hs - Sabado de 9 a13hs
Pioneros Argentinos 250-B° San lgnacio del Cerro « www.pehuenes.com

& +54 9294 450-1781 - mail: pehuenes@bariloche.com.ar - € &




b Y

VENi A PROBAR

EDUCACION FISICA
INFANTIL

MARTES Y JUEVES
16:30 a 18:00 hs

2293,4y 5 anos

o Consultar en Administracion




ACTIVIDADES POR CUPO

»Asistir al club siempre con
reserva previda.

L) depor
SALON AEROBICA

8.00 Funcional Funcional Funcional
< Santiago Santiago Santiago

m - Stretching Yoga Postural . Strqtching -.
m Valeria (9302 10.30) Miriam (9.30 a 10.30) Valeria (9302 10.30)
Iné Iné
Yoga o Yoga i Yoga
Yanina Pilates Mat Yanina Pilates Mat Yanina
de 10.30 3 12.00 Inés de 10.302 12.00 Inés de 10.30a12.00
Kendo
14.00 Yoga Yoga
- Yanina Yanina Daniela
de 14.00a 15.30 de 14.00 2 15.30

17.00

Funcional Funcional Funcional
Inés Inés Inés
Zumba Funcional Zumba Funcional Zumba
Juani Marianela Juani Marianela Juani
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Strong Stretching Strong Stretching Strong
Barby Inés Barby Inés Barby
Karate Karate
Pablo Pablo
Box Kendo Box Kendo Box
Nano Daniela Nano Daniela Nano

SALON SPINNING
Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
8.00 Spinning Spinning
’ Cecilia Cecilia
10.00 Spinning
15.00 Spinning Spinning
' Cecilia Cecilia
Spinnil Spinning
1700 M?ﬁaneng MTﬁa_nelE
18.00 Spinning Spinning Spinning Spinning Spinning
: Irene Irene Irene Irene Irene
19.00 Spinning Spinning Spinning Spinning Spinning
Irene Eugenia Irene Eugenia Irene

@ Sport(iub”



